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社会福祉法人 西尾こどもの家

地域子育て支援センターなかばた

西尾市中畑ニ丁目34番地

・FAX（0563）59-1236

https://www.nakabatahoikuen.jp/

☆開所時間☆

午前 9：00～11：45

午後12：30～14：45こんにちは!子育て支援センターなかばたです。

「おにはそと！ふくはうち！」いよいよ節分の季節が

やってきました。季節の遊びを取り入れてご家庭で遊ん
でみてはいかがでしょうか？まだまだ寒い日が続きます

ので、手洗いうがいを心がけ、元気に過ごして行きま
しょうね♪

…講座日の午前中は予約の方以外

の来所はご遠慮願います。

午後は通常開所しております。

毎月行事
○身体測定（予約なし）
午前・午後行っています。
年齢別に日にちを設けていますので、来所の目
安にしてくださいね。
同じ位の年齢のお友達に会えるかな・・・

○誕生会（予約なし）
日時：2月16日（金）

11時00分頃～
内容：誕生児で集まりましょう。

写真撮影用にスマホやカメラをご持参く
ださい。
前日までに手形を取りに来てくださいね。

〇赤ちゃんの集い（要予約）
日時：2月21日（水）

10時30分～11時10分頃
対象：0歳児（赤・青シールさんで1歳まで

のお子さん。兄弟も大丈夫です）
内容：初めましてのお母さん同士、気軽な雰囲気

の中、育児の情報交換などお話もできます。
最後は手遊び・わらべうたもあります。

〇フォトブック制作（要予約）
日時： 2月26日（月）

10時00分～11時00分頃
対象：全年齢の保護者の方
内容：お子さんの可愛い写真をフォトブック

にまとめてみませんか？
ゆっくり制作できます。

〇赤ちゃんの集いプラス（要予約）
日時：2月26日（月）

10時00分～11時00分頃
対象：0歳児（青シールさんで1歳の誕生日を

迎えたお子さん）
内容：赤ちゃんの集いを卒業した0歳児さん、久し

ぶりに集まっておしゃべりしませんか？
最後に手遊び・わらべ歌・体操をしたいと
思います。

〇のびのび2歳児（要予約）
日時：2月28日（水）

10時30分～11時10分頃
対象：2歳児（黄シールさん。兄弟も大丈夫

です。）
内容：同じ年齢のお友達とふれ合い遊びを楽し

みましょう♪親御さん同士の交流もでき
ますよ！
内容は毎月変わるのでお楽しみに！
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★要予約の行事は、３週間前より直接センターに

来所で申し込みをお願いします。

のびのび
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～今月のわらべうた紹介～

親子でわらべうたはどうですか？

「どっちんかっちん」

♪どっちんかっちんかじやのこ

はだかでとびだすふろやのこ

<遊び方>

足をのばして座った膝の上にお子さんをのせて

♪どっちんかっちん…♪でゆらゆらし

最後は膝の間に落とします。短いので歌いやすいですよ！

親子でふれあい遊びを楽しんでくださいね

制作
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